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WETTER

Sehr windig und
nass, bis 16 Grad

Aussichten: Wechselhaft, sehr win-
dig und nass prisentiert sich der heu-
tige Donnerstag Auf der Rickseite
der Kaltfront, die uns in der zuriicklie-
genden Macht Daverregen beschert
hat, gelangt wolkenreiche, feucht-
kithle Meeresluft zu uns. Die Tiefst-
werte heute frith bewegen sich zwi-
schen 10 und 11 Grad. Tagsiiber bleibt
ez anfangs noch trilbe mit Regenfil-
len. Nachmittags ist es dann verin-
derlich bewdlkt, und es fallen Regen-
schauer. Die Hochstwerte liegen zwi-
schen 13 und 16 Grad. Der Wind weht
stark bis stiirmisch mit Stirke 6 bis 7.
Ab den spiten Abendstunden bleibt
es dann trocken. Machrs Abkiihlung
auf Tiefstwerte von 6 bis 8 Grad. Am
Wochenende geht es unbestindig
weiter. Der Wind schwacht sich rasch
ab, die Hoichstwerte pendeln sich
dann zwischen 16 und 18 Grad ein. Es
treten nur noch einzelne Schaver auf.
Die Nichte werden sehr frisch. Erst
Mitte nichster Woche wird es wieder
WArmer.

Gestern (15 Uhr): stark bewilkr
Tageshiichstwert: 205 Grad
Tagestiefstwert: 12,6 Grad
Niederschlag: keiner
Luftfeuchtigleit: 82 Prozent
Luftdruck: 1007 hPa, unverindert

Vor einem Jahr: Sonnig, wolkenlos
und trocken-heil bei 31 Grad.
Quellen: klimapalatina de und Stade-
werke Frankenthal [thp

Hochster Krankenstand im Land

DAK-Gesundheit legt Daten zur Situation in Frankenthal vor — Allgemein deutliche Zunahme bei Schlafstérungen

VON STEPHAN PIEROTH

Die Stadt Frankenthal hatte 2016 ne-
ben Pirmasens und dem Kreis Std-
westpfalz den héchsten Kranken-
stand in Rheinland-Pfalz. Das weist
der newe DAK-Cesundheitsreport
2017 aus. Schlechten Schiaf hebt die
Herausgeberin, die Krankenkasse
DAK-Gesundheit, dabei als ein Prob-
lem hervor, das allgemein deutlich
an Bedeutung gewinne.

Laut DAK-Gesundheitsreport, dessen
Daten speziell fiir Rheinland-Pfalz
ausgewertel worden sind, waren in
Frankenthal und in den beiden west-
plilzischen Regionen an jedem Tag
des Jahres von 1000 Arbeitnehmern
im rechnerischen Durchschnitt 47
krankgeschrieben. Dieser gegeniiber
2015 unverandert hohe Kranken-
stand von 4,7 Prozent liegt deutlich
iber dem rheinland-pfilzischen
Durchschnitt von 4.1 Prozent.

Die Stadt Frankenthal wird wie
auch Griinstadt und Alzey seit einigen
Jahren vom DAK-Servicezentrum in
Worms aus betreut Nach Angaben
von Gebhard Weitzel, Leiter des Ser-
vicezentrums, hat die Kasse in Fran-
kenthal rund 12.000 Mitglieder. Auf
RHEINPFALZ-Anregung hat sie nun
erstmals die vorliegenden Daten spe-
ziell fiir diese Stadt ausgewerter.

Zum Vergleich: Den landesweit
niedrigsten Krankenstand ermittelte
die DAK mit 3,6 Prozent fiir Neustadr.
Die Stadt Ludwigshafen und die Krei-
se Bad Dirkheim und Rhein-Pfalz
kommen nach der neuen Ubersicht
auf je 4,2 Prozent.

Riickenschmerzen, Bandscheiben-
sch;den Knieprobleme und dhnliche

Besch den, im Report
gerasst Lmlet dem Sammelbegriff
JMuskel-Skelett-System”, waren die

Hauptursache fiir Fehltage. Solche
Probleme waren laut DAK in Franken-
thal fir mehr als ein Finftel aller
Krankschreibungen (225 Prozent)
ausschlaggebend. Die Zahl der Fehlta-
ge;e 100 Versicherte {397 bei diesen

ag hat sich iiber 2015
sogar noch etwas erhdhr.

Als zweithiufigstes Problem nennt
die Krankenkasse Atemwegserkran-
kungen wie Infektionen der Atemwe-
ge, Bronchitis oder Mandelentziin-
dung; sie stehen fiir 14,3 Prozent der

Riickenschmerzen zihlen zu den hiufigsten Beschwerden, die zu Krankschreibungen fiihren.

Krankschreibungen. Auch hier gab es
gegeniiber dem Vorjahr eine leichte
Zunahme der Fehltage. Erwas weni-
ger hiufig als 2015 waren Arb h
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des DAK-Servicezentrums in Worms,
dazu fest Diese Analysen helfen uns,
noch gez ielter beim gesund heutllchen

mer laut der Kaseenstatistik von psy-
chischen Erkrankungen berroffen;
mit 13,6 Prozent Anteil an den Fehlta-
gen stellen solche Diagnosen aber das
dritthiufigste Problem dar.

Neben den reinen Krankenstand-
Daten schaue die Kasse auch .auf
wichtige Einflussfaktoren fiir Erkran-
kungen”, halt Gebhard Weitzel, Leiter

kibnnen und Arbeitgebern lnonkre[
Hilfe anzubieten.™

Als Schwerpunktthema hat sich die
DAK-Gesundheit dazu in ihrem neu-
en Report Schlafstirungen vorge-
nommen. Dazu hat ein Institut nach
Angaben der Kasse  die Fehlzeiten al-
ler erwerbstitigen Mitglieder der
DAK-Gesundheit in Rheinland-Pfalz”
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Energiekosten:
Informationen bei
Offenem Treff

Die Energiekostenberaterin - Anke
Buchwald von der Verbraucherzent-
rale Rheinland-Pfalz informiert heu-
e, Donnerstag, von 14 bis 16 Uhr im
Offenen Treff des Mehrgenerationen-
hauses Frankenthal in der Mahlastra-
Be 35 iiber das Thema Energiesparen
- Kostenfalle Energie”. Das hat die
Stad! 1l gestern mi il

Warum muss ich jedes Jahr bei
meiner Jahresverbrauchsabrechnung
nachzahlen, obwohl ich nicht mehr
verbrauche? Warum bildet sich im-
mer wieder Schimmel in meiner
Wohnung? Heize und liifte ich rich-
rig? Wo liegen die Stromfresser in
meiner Wohnung? Wo kann ich noch
einsparen? Fragen wie diese sollen
angesprochen werden. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich, aber von
den Veranstaltern erwiinscht unter
Telefon 06233 3558911 bei Doris Be-
sel oder per E-Mail an mgh@franken-
thal.de. [shp/spi

Friedenskirchengemeinde.
sprachskreis morgen, Freitag, 16.30 Uhr,
im Gemeindehaus, Mozartstrale 26.
Thema: Wer bin ich? Wie erdange ich eine
neuve Identitit? Was ist wichtig in meinem
Leben? Diskussion Gber den Rimerbrief,
Kapitel 5,12+6, L. |rhp

Bibelge-

. Eine Veranstaltung mit
dem Titel ,Dubbe Goal Volume 2° findet
nach Angaben der Stadiverwaltung mor-
gen, Freilag, am frilheren Kanalhafen ne-
ben dem Ostparkbad statt. Ab 18 Uhr gibt
es Musik mit der Band Dry Aged Finest
Rock und Weinausschank, ab dirca 21 Uhr
ein HeiBluftballonglihen. Am Samstag
finden Ballonfahrten statt. David Stras-
mann und seine Teams werden mit circa
zehn Ballonen vor Ort sein. Fiir Rilckfra-
gen steht Strasmann unter der Mobil-
nummer 0172 2172304 oder unter der E-
Mail-Adresse david@strasmann.eu zur
Verfiigung. [rhp

Fahrraddub (ADFC). Am Samstag, 16.
September, filhrt eine leichte Tour unter
dem Motto Matur pur” von Bruchsal
durch den Lusshardi-Wald am Heidensee
vorbei dber Wiesental nach Philippsburg
und dann am Saalbach entlang nach
Bruchsal. Treffounkt ist um 8.15 Uhr am

0Idt|mer locken Besucher

Dieser Karman Ghia, Baujahr 1966,
mit Rosi Grochot und Edeliraud Orth
(am Steuer) gehdrte am Sonntag um
Teilnehmerfeld der Frankenthal-Clas-
sics, zu denen die Oldie-Freunde Palz
eingeladen hatten. Die auf dem Park=
platz vor Gartencenter Dehner und
Kaufland in der Wormser Stralie ausge-
i ierten Classics b den aus
einem Treffen fir Old- und Youngtimer
und einer Ausfahrt filir Autos, die dlter
als 30 Jahre sein mussten. Viom 1961 er
BMW 502 bis hin zum Ferrari 308 Targa
(1981) startete ab 11 Uhr eine breite
Auswahl klassischer Autos zu einer
Rundfahrt durch die Pfalz. Wihrend der

Fahrt warteten Wertungsprilfungen und
Fragen auf die 65 Teilnehmer. Neben
den Priifungsbesten erhielten auch
Teams fiir das stilvollste Outfit, das il
teste Fahrzeug und die weileste Anreise
Prisente. Auch wihrend der Ausfahrt
prasentierten sich viele Klassiker auf
dem Veranstaltungsgelande. Von einem
Ford A Roadster bis hin zum Borgward
Isabeila konnten Liebhaber jede Menge
Chromschatzchen begutachten. Der Er-
lizs des Treffens geht an den Férderver-
ein der Stadtklinik Frankenthal. Infor-
mationen im Internet gibt es unter
www.oldie-freunde-plalz.de. |gnk
FOTO: BOLTE

Polizei 110 {auch Fax)
Feuerwehr 112 (auch Fax)
Retiung und Notarzt 19222
Arztlicher Bereitschaftsdienst auBerhalb
der Sprechstunden nen7
Stadtklinik 06233 7711
Giftnotrufzentrale 06131 19240
Krisentelefon filr

psychisch Kranke 0800 2203300
Amb. Hospizdienst 06233 4960094
Frauenhaus 06233 9695
Hilfetelefon Gewalt eegen Frauen

rungsmafinahmen, fir junge Men-
schen von 12 bis 27 Jahren, 15-17 Uhr,
Mehrgenerationenhaus, Mahlastr. 35. -
Beirat fiir Migration und Integration:
Sprechstunde, Tel. 06233 342355, 16-18
Uhr, Mehrgenerationenhaus, Mahlastr.
35. - Patientenberatungsstelle der Be-
rirkszahndrztekammer Pfalz: Sprech-
zeiten, Tel. 0621 5299289, 9-12 Uhr. -
Sozialpsychiatrischer Dienst: Sprech-
stunde, Terminvereinbarung unter Tel.
0176 8025454 oder 0621 5309206, 15
16 Uhr, Rathaus, Rathausplatz 2 - 7. -
Anonyme Alkoholiker (AA): Meeting,
Infio unter Tel. D621 19295. 19.30-21.15

http://epaper.rheinpfalz.de/EPaper/PHP-Files/archivedpages.php

~Bucher regen Kreativitdt ar

Kindertagesstatte St. Ludwig nimmt neue Bibliothek in Betrieb

VON ALOIS ECKER

Eine wuselige Schar von 50 kleinen
Midchen und Jungen konnte es
kaum erwarten, bis die weiBen Tii-
cher, mit denen zwei Regale im Flur
der katholischen Kil

5L Ludwig verhiillt waren, endlich
abgenommen wurden. Zum Vor-
schein kam die newe Familienbiblio-
thek, die sowohl den Kindern als
auch den Erwachsenen zur Verfii-
gung steht. Inshesondere Bilderbi-
cher wurden gleich munter ausge-
liehen.

Als eine Hilfe fiir die Sprachentwick-
lung und Wissensvermittlung will
Karin Wieder, Leiterin der Einrich-
tung, die mit Fordergeldern des Bun-
desprogramms KitaPlus® finanzierte
Bibliothek wverstanden wissen. 350
Biicher, die kostenfrei und unkompli-
ziert jeweils fiir eine Woche ausgelie-
hen werden konnten, seien im Be-
stand - sowohl aktuelle Titel als auch
Klassiker.

«Das Angebot fiir die Eltern ist noch
iiberschaubar~, sagte sie. Auf deren
Wiinsche werde Riicksicht genom-
men. Weitere Biicher kinnten ange-
schafft werden, dader Etat noch nicht
ausgeschapft sei. 10.000 Euro hat die
Kindertagesstatte aus dem Topf des
Bundesfamilienministeriums  erhal-
ten. Es sei geplant, mit dem verblei-
benden Rest noch andere Projekte -
auch fiir die Eltern — auf die Beine zu
stellen, informierte die Kita-Leiterin.

Als ein _tolles Plus” fiir den Kinder-

ke, Stettiner Str. &, Tel. 06239 929123.
Lambsheim: Mihitor-Apotheke, Mihl-
torstr. 8, Tel. 06233 352130.

ARZT

garten bezeichnete Plarrer Stefan
Miihl die Familienbibliot hek.
JBiicher regen die Kreativitat an,
lassen innere Bilder entstehen und
sind gurt fiir das symbolische Den-
ken®, hob er hervor. Fiir das Verhalt-
nis zwischen Eltern und Kindern sei
das Vorlesen besonders niitzlich und
mache Spak. Als Jugendlicher habe er
gerne mit der Taschenlampe unter
der Bettdecke gelesen, verriet der

Palliativ-Beratungsdi =
ohne '\fermgung Lesung im  Rahmen
e Fineg

Frankenthal, ehernalige VG HeBheim,

Bobenheim-Roxheim: Bereitschafts-
dienstzentrale in der Stadtklinik, Elsa-
Brandstrém-Sir. 1, Frankenthal, Tel.
116117, 19 bis morgen 7 Uhr.

Dirmstein, GroBkaribach, L

Frankenthal mit dem
Arzt Matthias Thins, 19 Uhr, Dathenus-
haus. - Beirat fiir Migration und Inte-
gration: Sprechstunde von Sabatino
Marchetti, Westliche Ringstrale 27, 15-
17 Uhr, Raum 3, Somerram nllnden-
and Sakb

heim und Gerolsheim: Bereitschafts-
dienstzentrale der niedergelassenen
Arzte am Kreiskrankenhaus. Westring

Stammitisch fiir alle Interessierten, 18
Uhr, La Piazza. - Jugendhilfeaus-
schuss: Sitzune. 17 Uhr. Rathaus. - Mal-

Geistliche. _Es ha
det” Der feierlic
Biiacher war ein v
Erziehern gestal
gramm mit L
Trommelwirbeln
buchkino voraus,
Freude der Kleine
ta-Oma Doris Mu
kostiim schliipfie
aufgelegt.

Ober, 15.30-16.3(
stelle.
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Hauptbahnhof Frankenthal, Abfahrt 827
Uhr, Gleis 2. Lange der Tour: 44 Kilome=
ter. Die Tourenleitung hat Freddi Miller,
Telefon 06238 989292, |hp
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Kinderschutzbund 0177 2858255
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eroth {spi {jeh, Bir-
it Mitheath (md), Christizn Treptow (Le), Seeja
Weiher (sof), Wakraud Werdels ()

Beratungsstellen: |B Jugendmigrations=
dienst: Beratung, Sprach=- und Orientie
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Uhr, SL-Ludwigs-Kirche, Wormser Str.
41. = Al-Anon {Angehdrige): Meeting,
19.30=21.15 Uhr, SL-Ludwigs-Kirche,
Warmser Sir. 41.

APOTHEKEN

Notdienst=-Apotheke im Festnetz und im
Mobilfunknetz unter Tel. 01805 258825
plus Postleitzahl zu erfahren, 0,14 Eu-
rafMin. aws dem Festnetz, Mobilfunk
max. 0,42 Euro/Min. oder im Internet
www lak-rip de.

Bobenheim-Roxheim: Rochus-Apothe-

http://epaper.rheinpfalz.de/EPaper/PHP-Files/archivedpages.php

55, Grilnstadt, Tel. 116117, ab 19 bis ~

dienstzentrale, Steiermarkstr. 12, Lud-
wigshafen-Gartenstadt, Tel. 116117, 19
Uhr bis morgen 7 Uhr.

AUGENARIT

Iu erfragen unter Tel. 06232 1330.

ZAHNARIT

teser Hilfsdienst: Spiclerunde, 14-17
Uhr, Seniorenbegegnungsstatie \fi
Malta. - Mehrgenerationenhaus:
Krabbelgruppe, fiir Laufkinder, 10-12
Uhr; Sprachfsrderung, Anfinger, 17-19
Uhr. » Okum. Obdachlosenhilfe: War-
mes Essen, Kaffee und Kuchen, 15-17
Uhr, Teestube. - . Sozialstation:
Bewegungsgruppe , 13.30-14.30 Uhr,
prot. Gemeindehaus Lutherkinche. -

TERMI

Bobenheim-Roxh
Pestalozzi-Grun
versammiung, 1%
Pestalozzi. = Jahr
Schillertreffen, 1
e Angelsportven
filr N ch

Prot F Se=
niorenkaffee, 15 Uhr, Gemeindehaus. -

Zu erfragen unter Tel. 06359 1231 oder
im Intermet www zahnnotfall-pfalz de.

Senior p
Tanz und Gemiitlichkeit, 14.30-17.30
Uhr, Vereinsheim des Kleintierzucht=

Offentliches Apfe
Uhr, Feuerwehrg
GroBniedesheim:
Sitzung, 19 Uhr,
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